
 

有急救藥 

Berotec(備勞喘) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 
或 

Symbicort(吸必擴) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 

20分鐘後評估症狀減少或改善了沒？ 

改善 

停
用
急
救
藥
，
並
考
慮
近
期
回
門
診
就
醫 

Berotec(備勞喘) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 
或 

Symbicort(吸必擴) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 
並考慮吃家中備用的類固醇 
（依照醫師或藥袋指示） 

沒改善 

20分鐘後評估症狀減少或改善了沒？ 

 

改善 

沒改善 

Berotec(備勞喘) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 
或 

Symbicort(吸必擴) 1-2個劑量(每下間隔 30秒) 
並加吃家中備用的類固醇 

（依照醫師或藥袋指示） 

 

 

至附近的醫療院所掛急診，路上可繼續吸急救藥 

沒改善 

改善 

更新日:2025.1.22 

沒有急救藥 

 

 

 

3-4 

小
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後

可
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使

用

一

次

急

救
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1.胸悶              4.喘鳴(呼吸有咻咻聲) 

2.胸痛              5.咳嗽比平時厲害且停不下來 

3.喘或呼吸困難      出現上述任ㄧ症狀可用急救藥 

 
請至附近醫療
院所就醫 

成人氣喘急性發作處理流程 

 


